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BARFEN FÜR DEN HUND 
- ANREGUNGEN -

IHRE WERTETABELLE
BITTE TRAGEN SIE IHRE WERTE EIN

PFLANZLICH TIERISCHGRAMM GRAMM
OBST
GEMÜSE
GETREIDE

MUSKELFLEISCH
PANZEN / BLÄTTERMAGEN
INNEREIEN
KNOCHEN (RFK) KNORPEL

Gewicht: kg

Aktivität:  1. Hektisch
2. Normalo

3. Couchpotato

Alter:          WELPE (bis 6 Monate)

Junghund (6 - 12 Monate)

Erwachsener (ab 1 Jahr)

Trächtige Hündin ( in der 5-9 Woche)

Säugende Hündin ( in der 1-2 Woche)

Säugende Hündin ( in der 3-4 Woche)

ANREGUNGEN
BARF - HUNDE
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ANREGUNGEN
BARF - HUNDE

FLEISCH 
Rind, Kalb, Geflügel, Pferd, Ziege/
Schaf/Lamm, Kaninchen, Wild

ALTERNATIVE ZU KNOCHEN
Knochenmehl, Kalziumcitrat, Eierschalen gemörst

FISCH
Dorsch, Forelle, Lachs/Seelachs,  
Thunfisch

MILCHPRODUKTE
Magerquark, Joghurt, Buttermilch,  
Hüttenkäse, Ziegenquark, Ziegenmilch

NÜSSE
Haselnüsse, Walnüsse, Cashwekerne

EIGELB 1-2 EIGELB PRO WOCHE

INNEREIEN (1 MAL DIE WOCHE)
Grünen Pansen/ Blättermagen (alternativ auch 
mal statt Gemüse), Hühnermägen, Hühnerherzen, 
Kalbsknochen (ist sehr gut für die Zahnpflege, 
zum nagen), Kalbsbrustknochen, Rindermarkkno-
chen (ebenfalls gut für die Zahnplfege), Putenhals, 
Kalbsschwanz 

FÜTTERUNGSANREGUNGEN
DAS SCHMECKT IHREM HUND DAS KÖNNEN SIE IHM GEBEN

Die Fleischsorten können täglich gewechselt  
werden, zu beginn rät sich aber diese nur  
wöchentlich zu wechseln

VERSCHIEDENE ÖLE
Olivenöl, Rapsöl, Walnussöl, Hanföl, Lachsöl, 
Nachtkerzenöl (Nur kaltgepresste Öle!)
LEBERTRAN
Durch den hohen Vitamin A und D gehalt, sollte 
dieses nicht in kombination mit einer Leber  
gefüttert werden. (1-2 mal die Woche)
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ANREGUNGEN
BARF - HUNDE

HAUSMITTELCHEN UND ZUSATZBEDARF
BIERHEFEFLOCKEN
besitzt viele wichtige B-Vitamine, und ist gut für Haut, Fell 
und Nerven und hilft gegen Stress. Ebenso ist es ein guter 
Appetitanreger
HEILERDE
reguliert die Darmflora und hilft vorallem Dingen gut gegen 
Druchfall
SPIRULINA
ist gut für ein gesundes Imunsystem
CHLORELLA
wird für Entgiftungen eingesetzt
PERNA CANALICULUS
gut für den Körper
PROPOLIS
Hilft vorallem gegen Erkältungen und Husten

GEMÜSE

OBST

MIT GETREIDE

Chinakohl, Fenchel, Karotten, Kartoffeln,  
Kürbis, Lauch, Mangold, Radieschen, Rettich, 
Rote Beete, Spinat, Sellerie

Äpfel, Banane, Birne, Mango

Nur glutenfreies Getreide
Reis, Hirse, Nudeln

FÜTTERUNGSANREGUNGEN
DAS SCHMECKT IHREM HUND DAS KÖNNEN SIE IHM GEBEN
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IHR FÜTTERUNGSPLAN
FÜR DIE WOCHE

MONTAG
TAG: _______

DIENSTAG
TAG: _______

MORGENS

MITTAGS

ABENDS

MORGENS

MITTAGS

ABENDS

MORGENS

MITTAGS

ABENDS

MORGENS

MITTAGS

ABENDS

MORGENS

MITTAGS

ABENDS

MORGENS

MITTAGS

ABENDS

MORGENS

MITTAGS

ABENDS

MITTWOCH
TAG: _______

DONNERSTAG
TAG: _______

FREITAG
TAG: _______

SAMSTAG
TAG: _______

SONNTAG
TAG: _______

ZUSAMMENFASSUNG TIPPS:
ÖLE: LEBERTRAN (EIN BIS ZWEI MAL DIE WOCHE ABER NICHT MIT LEBER ZUSAMMEN)
FLEISCH: TÄGLICH ODER AM ANFANG WÖCHENTLICH WECHSELNDE SORTEN
EIGELB: EIN BIS ZWEI EIGELB DIE WOCHE
GETREIDE: NUR GLUTENFREIES


